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Ця навчальна Програма розроблена відповідно до Кодексу цивільного 

захисту України, від 02.10.2012 р. №5403-IV, Правил пожежної безпеки в 

Україні, затверджених наказом Міністра внутрішніх справ України від 

30.12.2014 р. №1417 і зареєстрованих в Міністерстві юстиції України 05 березня 

2015 р. за №252/26697, Правил пожежної безпеки для навчальних закладів та 

установ системи освіти України, затверджених наказом Міністра освіти і науки 

України від 15.08.2016 року №974 і зареєстрованих в Міністерстві юстиції 

України 08 вересня 2016 року за №1229/29359, Постанови Кабінету Міністрів 

України від 26 червня 2013 р. № 444 (із змінами, внесеними згідно з Постановою 

КМ №592 від 26.07.2018) "Про затвердження Порядку здійснення навчання 

населення діям у надзвичайних ситуаціях". 

Програма визначає основні завдання спеціальної підготовки, критерії 

оцінювання успішності навчання та основні питання первинного (повторного, 

позапланового та цільового) інструктажу. 
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1. ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА. 
 

Первинний (повторний, позаплановий, цільовий) інструктаж з питань 

пожежної безпеки, цивільного захисту та дій у надзвичайних ситуаціях  

проводиться безпосередньо на робочому місці до початку виробничої діяльності 

працівника. 

Його повинні проходити: 

- усі новоприйняті на роботу (постійну чи тимчасову); 

- працівники, переведені з інших структурних підрозділів університету; 

- особи, які прибули в університет у відрядження і мають брати 

безпосередню участь у трудовому процесі; 

- будівельники сторонніх організацій, які виконують на діючому 

підприємстві будівельно-монтажні, ремонтні або інші роботи; 

- учні (студенти) під час виробничої практики (навчання), а також перед 

проведенням з ними практичних занять у майстернях, лабораторіях тощо. 

Первинний (повторний, позаплановий, цільовий) інструктаж з питань 

пожежної безпеки, цивільного захисту та дій у надзвичайних ситуаціях та 

перевірка знань з питань пожежної та техногенної безпеки  в системі підготовки 

робітників, фахівців, керівників та інших категорій працівників установи є 

курсом технічного спрямування. Первинний (повторний, позаплановий, 

цільовий) інструктаж з питань пожежної безпеки, цивільного захисту та дій у 

надзвичайних ситуаціях спрямований на вивчення заходів пожежної та 

техногенної безпеки в університеті та на робочому місці; порядку оповіщення 

про пожежу, дій під час пожежі іншій надзвичайній ситуації, застосування 

первинних засобів пожежогасіння. При вивченні питань з питань пожежної та 

техногенної безпеки  необхідно враховувати специфіку виробництва, пожежну 

небезпеку речовин і матеріалів, що застосовуються, та інші чинники, які 

впливають на стан пожежної та техногенної безпеки навчального закладу. 

Метою проведення первинного (повторного, позапланового, цільового) 

інструктажу з питань пожежної безпеки, цивільного захисту та дій у 

надзвичайних ситуаціях є підвищення загальних пожежно-технічних знань 

працівників та студентів (учнів), навчання їх правилам пожежної безпеки з 

урахуванням пожежонебезпечних особливостей приміщень, споруд, агрегатів, 

речовин, тощо; ознайомлення з протипожежними заходами та діями в разі 

виникнення пожежі чи іншої надзвичайної ситуації; засобами зв'язку та 

місцезнаходженням найближчого телефону; правилам утримання шляхів 

евакуації; напрацювання навичок з використання наявних засобів 

пожежогасіння. 



 

 

Основою інструктажу є вивчення вимог пожежної та техногенної безпеки в 

залежності від специфіки об’єкта. 

Основними завданнями первинного (повторного, позапланового, 

цільового) інструктажу з питань пожежної безпеки та цивільного захисту є: 

 розкриття сутності аналізу пожежної небезпеки будівель та споруд, 

забезпечення заходів щодо їх протипожежного захисту; 

 вміння швидко прийняти рішення при виникненні нештатної ситуації на 

об'єкті; 

 формування навичок дій під час пожежі та використанні первинних засобів 

пожежогасіння; 

Первинний (повторний, позаплановий, цільовий) інструктаж з питань 

пожежної безпеки та цивільного захисту повинен будуватися на використанні 

сучасних освітніх технологій. 

Формою проведення інструктажу є співбесіда, а також самостійна робота 

щойно прийнятих працівників. 

Викладання первинного (повторного, позапланового, цільового) 

інструктажу з питань пожежної безпеки та цивільного захисту і поточний 

контроль засвоєного матеріалу працівниками здійснюється із застосуванням 

різних форм перевірки знань та навичок (тести, усне опитування). 

При позитивних результатах поточного контролю працівник допускається 

до роботи. 

Відмітка про проходження первинного (повторного, позапланового, 

цільового) інструктажу з питань пожежної безпеки та цивільного захисту 

робиться в журналі реєстрації інструктажів з питань пожежної безпеки, 

цивільного захисту та дій у надзвичайних ситуаціях. 

За результатами первинного (повторного, позапланового, цільового) 

інструктажу з питань пожежної безпеки та цивільного захисту працівники 

повинні знати: 

- терміни та визначення: пожежна небезпека об’єкту, пожежна безпека 

об’єкту, вибухонебезпечна суміш, джерело запалювання, первинні засоби 

пожежогасіння, засоби зв'язку, рух людей, нормальний рух, вимушений рух, 

евакуація, евакуаційний вихід, евакуаційний шлях, запасний вихід, сходи, 

сходові клітки, вибух, противибуховий захист, опалення, нагрівальні прилади, 

система опалення та вентиляції, дим, протидимний захист, температура полум'я, 

система димовидалення, протипожежний режим. 

- організаційні та технічні заходи з питань пожежної безпеки та цивільного 

захисту: 

- вимоги пожежної безпеки перед початком, під час та після роботи; 

- вимоги безпеки в аварійній ситуації; 

- надання долікарської допомоги потерпілому; 

вміти:  

 кваліфіковано застосовувати отримані знання в практичній діяльності; 

 аналізувати пожежну небезпеку будівель та споруд; 

 застосовувати первинні засоби пожежогасіння під час пожежі. 



 

 

Засоби діагностики успішності навчання: 

 усне опитування; 

 тестування. 

 

2. ПЕРЕЛІК 

питань, з якими необхідно ознайомити працівників під час проведення 

первинного (повторного) протипожежного інструктажу 

Під час проведення первинного (повторного, позапланового, цільового) 

інструктажу з питань пожежної безпеки та цивільного захисту необхідно 

ознайомити працівників із: 

1. Стислою характеристикою пожежної небезпеки агрегатів, устаткування, 

речовин та матеріалів, що використовуються в даному приміщенні або певній 

споруді; 

2. Можливими причинами виникнення пожеж та запобіжними заходами і 

діями щодо них (у тому числі у процесі роботи та після її завершення); 

3. Правилами (інструкціями) з питань пожежної та техногенної безпеки, 

встановленими для працівників даного приміщення,  дільниці або споруди; 

4. Засобами зв'язку та місцезнаходженням найближчого телефону; 

5. Правилами утримання шляхів евакуації; 

6. Призначенням існуючих установок автоматичної пожежної сигналізації 

та автоматичного пожежогасіння; 

7. Місцезнаходженням первинних засобів пожежогасіння та правилами їх 

використання; 

8. Діями в разі виникнення пожежі (порядком виклику пожежно-

рятувальних підрозділів, оповіщення людей, проведення евакуації тощо). 

9. Відповідальністю за порушення правил пожежної безпеки. 

 

Проведення інструктажів супроводжується практичним показом 

застосування існуючих на об'єкті засобів пожежогасіння. 

 
3. ЖУРНАЛ 

реєстрації інструктажів з питань пожежної безпеки, цивільного захисту та 

дій у надзвичайних ситуаціях 
 

N 

з/п 
Дата 

Вид інструктажу 

(вступний, 

первинний, 

повторний, 

позаплановий) та 

назва або номер 

інструкції, за 

якою отримано 

інструктаж 

Прізвище, 

ім'я та по 

батькові 

особи, яку 

інструкту

ють 

Професія 

(посада) особи, 

яку інструктують 

(для вступного 

інструктажу — 

найменування 

підрозділу, куди 

направляється 

особа) 

Прізвище, 

ініціали, 

посада 

особи, яка 

інструктує 

Підписи 
Примі

тки 

      
Особи, 

яку 

Особи, 

яка 
 



 

 

інструкт

ують 

інструк

тує 
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